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OCHOBHe BpeJHOCTHU

[IcuxujaTpu ce Mopajy NpuApKaBaTH e€THYKUX 3axTeBa U OJOBOPHOCTH MeAULMHCKOT
M03MBa, Ka0 U OHUX clleliMPUYHUX 3a ICUXUjaTPUjy U OPUTY O MEHTATIHOM 3/1paBJby.

[IcuxujaTpu 6u Tpebaso fa ciesie eTUYKa Hayesia IOLITOBakha ayTOHOMHUje, JO0OPOUYUHCTBA,
HEeLIKO/IJbUBOCTH U NIPaBeHOCTH. [I[prMeHa eTUYHOCTH y NICUXUjaTPUjU 3axTeBa CBECHOCT,
OCeT/bMBOCT M €MIIaTHjy 3a NalujeHTa Kao MojeJMHIa, YK/bydyjyhu mweroBe KyJaTypHe
crneriiUYHOCTH U YBepema.

[IcuxujaTpy MMajy 06Be3y Jla 3aroBapajy YHUBep3aJHy 3[IpaBCTBEHY HeETy 3a CBe, Kao U
npaBe/iHy ¥ o/iroBapajyhy npeBeHLH]jy, HETY U OPUTY, Jiedele U pexabuauTalujy ocoba ca
CMeTHaMa Y MEHTAJIHOM 3/IpaBJby, y OKBUPY PACIOJIOKUBUX MOTYNHOCTH ¥ CBOjOj 3eMJbH.

[IcuxujaTpu Tpebajy npoMoBUCATH NpaBe/iHY pacnojieny Kao ¢yH/jaMeHTaJlHy BPUjeJHOCT
y mnorJiefly NpUCTyIlla 3paBCTBEHOj He3W, Te ce 3ajaraTd 3a yHanpebemwe cTaHgapza
ICUXUjaTPHUjCKe TNpaKce W NPHUMEHY ICUXHUjaTpPUjCKe CTPYUYHOCTH Y CIAYKOU JpyLITBa
(yksbyuyjyhu HacTojamwe 3a nmpaBefHoOIIhy y NpeBeHUUjH, JUjeuelby U pexabuauTaluuju
NCUXUjaTPHUjCKUX 060/beHa U opeMehaja).

[lcuxujaTpu he paguTH Ha Pa3TMYUTHUM HHUBOMMA HAa NMPOMOBHCAHKY jaBHOT MEHTAJIHOT
3/lpaBJ/ba U JOOpPOCTama Te Ha CMakelhy CTUTME U AUCKPUMUHALMje TOBE3aHUX ca OUJI0
KOjOM IICUXUjaTPHjCKOM 60JIECTH WU JPYTUM opeMehajeM MeHTaJHOT 3/ipaBJba.

[IcuxujaTpu Hehe JUCKpPUMHHHCATA HUKOra Ha OCHOBaMa CTapOCTH, pace, eTHHUYKe
NPUNAAHOCTH, HAlMOHA/JIHOCTH, Bepe, 10J1a, POJA, INOJIHE OpHjeHTaluje, APYLITBEHOT
N0JI0Kaja, KpPUMHUHAJHe [POLLIOCTH, HWHBAJIUJHOCTH, O00JECTU WJIM MOJUTHUYKE
onpeaje/beHOCTU. HeeTUYHO je momaraTu ApyruMa y JUCKpUMUHHUCAalky [10 0BUM OCHOBaMa,
a MCUXUjaTpU HUKAJla He CMejy MOJAp>KaBaTU U/UJIM y4eCTBOBATH y OUJI0 KOM OOJIUKY
JUCKPUMHUHUAPULIYNHUX aKTUBHOCTH.

EUROPEAN PSYCHIATRIC ASSOCIATION

o o @ EPA Administrative Office | 15 Avenue de la Liberté, 67000 Strasbourg, France | Phone: +33 3 88 23 99 30
EPA Brussels Office | University Foundation, Rue d'Egmont 11, 1000 Brussels, Belgium | Phone: +32 2 511 02 30 europsy,net



R EPA' EUROPEAN PSYCHIATRIC ASSOCIATION

[IcuxujaTpy Mopajy NoKa3aTH NOLITOBAalkbe Y KOMYHUKALUjU ca NalUjeHTUMA, YIaHOBUMA
HUXOBUX IOPOJMLIA U YIAHOBUMA TUMaA Ca KOjUMa paje.

[IcuxujaTpu He Tpeba Jia MOCTyNajy Kao 3aMEeHCKU JOHOCHOLIM 0/JIyKa 3a CBOje NallyjeHTe,
Beh Tpeba Ja nmowTyjy o//lyKe nauujeHaTa U Jila o6e36e/1e bHUX0BO MPaBo Jja u3pase CBOjy
BOJbY.

[IcuxvjaTpu Tpebajy UHPOpMHCATU MalUjeHTe O [AUjarHOCTUYKHM U TepanujcKuM
NOCTYNLMMa, IPOMOBUCATHU U NOACTULIATH HUXOBY ayTOHOMUJY yV OJJIYYUBAKY U YBEK

TPaXXUTH HbUXOB MHPOPMUCAHU IPUCTAHAK 3a Te MOCTYIIKE.

[IcuxujaTpu 6u Tpebaso Ja NPOMOBHUILY eAyKalUjy NalujeHaTa, ’hUXOBUX NOPOAULIA U
JIPyTUX CTpy4YHhaKa KaKo OU OCHaXKUJIM IIpolece JOHOLIE A OJJIyKa.

[IcuxujaTpu Mopajy oCUTypaTH Jla He Y4eCTBYjy Y 610 KAKBOM 0GJIMKY 3JI0yIOTpebe Uiu
McKopuluIhaBaka MoBepeha UM PAakbUBOCTH NMaljdjeHTa. YMeCTOo TOra, ICUXUjaTpu Tpeba

Jla IPOMOBHUILY Jby/iCKa MIpaBa NayujeHara.

[IcuxujaTpu ce He cMejy yNyLITaTH y CeKCya/ilHe OJHOCe OUJIO KOje BPCTe ca 0CO60M KOjy
Jlede, 4JIaHOBMMaA HbUXOBUX IOPOMILIA U OHUMA KOjU OpHUHY O bHUMa.

OAroBOpHOCTU NCUXUjaTpa
[IcuxujaTpy ©Majy oA4rOBOPHOCT Ja:

06HaB/bajy M ycaBpLUABajy CBOja 3Hatba M MPAKCY KOHTUHYMPAHMM eayKaLmjama;

O

o byay ynosHatu ca Haj6bos/bum moryhum nederem Koje je AOCTYNHO NauMjeHTUMa y
HMXOBOj 3eMJ/bMU;

O OoAprKaBajy Tepanujcke rpaHule;

O 4yBajy B/IaCTUTO 34paB/be U NCUXUYKO Bnaroctarbe 1 NoTparke CTpyyHy nomoh Kag rog, je
TO noTpebHo.

ETHKa y KJIMHUYKO] MPAKCU U y TIPYyKakby UHAUBUJYAJIHE
Here

VY HacTaBKy ce noaaTHo paspal)yjy oCHOBHA Hadesa OJarocrama, ayTOHOMH]€E, HEIIKOIJbHBOCTH,
KOHTHHYHUPAHOT MPOPECHOHATHOT yCaBpIllaBamka Te IICUXUjaTPUje y CIy>KOH JIPYIITBA.

1. Bharoctame

[IcuxvjaTpu 6u Tpebaso Ja caBeTyjy U NpeAJaxy Jieuele 3aCHOBAHO Ha Jl0Ka3uMa U
NOKYILAjy /ia Ipy»Ke Haj6oJbe oAroBapajyhe U IOCTYIHO JieYee 3a CBOje MallujeHTe, YaK U
y PeTKHM CJlydyajeBUMa KaJia TO MOX/la HUje Y CKJIaZly ca APYUITBEHO MOXKebHUM H360pOM.
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OHU y3uMajy y 003up norpebe mopojulie U HeropaTesba, NpyXajyhu UM efyKauujy U
MOJPLIKY KaKO OM UX OCHAXXWJIM y NOMarawy HalujeHTHMa Ja OCTBape CBOje LIUJbEBE.
[Ipeno3Hajyhu ga onTHMasiHa Hera 3axTeBa capa/iiby, ICUXUjaTPH pajie ca MalujeHTUMA,
ocob6aMa Koje OpUHY O HbMMa U KJIMHUYKUM THMOBHMA y MOACTULAKY capajmwe. Kaja je
NnoTpebHO, caBeTyjy ce uiau ynyhyjy nanujeHte JpyruM crenyjajaucTuma.

[IcuxujaTpu ce Takobhe 3asaxy 3a NpaBa NalnyjeHaTa, yk/by4yjyhu penpoJyKTUBHA paBa,
Te Cy nocBeheHu KOHTHUHYUPAaHOM NpodecroHa/THOM pa3Bojy, OCUTypaBajyhu aa BbHUXOBO

3Hame 0CTaHe Y CKJIa/ly Ca HajHOBHjUM HCTPAXKUBAaKkbUMa U MeTo/laMa Jiederha.

2. [lommToBame ayTOHOMMUj€e U JOCTOjaHCTBa

WHdopMucaHU NprcTaHaK NaljyjeHaTa 3a Hery, Jedyere, pexabuaruTalujy U UCTPaKUBakbe
je nmoxesbaH. [IcuxujaTap Tpeba manujeHTy Ja NPYXKHU CBe pesieBaHTHe HHPoOpMalje,
ocurypaBajyhu Ja je y HOTIYHOCTH obGaBeuITeH O MoOryhHocTuMa, HNpejHOCTHMa U
HeJloCTallMa Jleyema. Y UCTpaKMBabuMa Ce NMalUjeHT KOjU je UCITMTaHMK Mopa YI103HaTH
ca HAaYMHUMa Kopulhemwa J06ujeHux HHOpMalMja y UCTPaXKHUBabYy.

Bosba 1 npedepeHIyje nanyjeHTa Tpeba a ce y3MMajy y 063Up MpH OJJ1yYHMBaby O JIeUenY.
[IcuxujaTpu Tpeba Aa yHanpese CIOCOGHOCT MalUjeHTa Ja CaMOCTAJHO JIOHOCH OJJIYKE.
OAroBOPHOCT je MCUXHWjaTpa Jla Y OJAHOCY NCUXUjaTap-MalUjeHT MaKCUMaJHO U3rpaju
IIOBEpeme U Y3ajaMHO MOLUTOBAKE.

[TocebHy makmby Tpeba MOCBETUTH pajAy ca MaJoJeTHULHMMA. PoauTe/be WM 3aKOHCKE
cTapaTesbe Tpeba YK/bYYUTHU Y MPOLEC Jieueha, a lbUXOB NPUCTAHAK Tpeba 3aXTeBaTH y
CKJI/ly ca 3aKOHO/]JaBCTBOM 0/iroBapajyhe 3eMJbe.

Y KOMyHHMKaL{ju ca poAUTe/bHMMa WU 3aKOHCKUM CTapaTe/bUMa, ICUXUjaTPHU Cy LyKHHU J1a
HOIITYjy MOBEP/bUBOCT MaJIOJIETHUKA KOJIUKO T'OJ; je To Moryhe.

[IpuMeHa HeBOJ/bHUX (IPUMHYJHUX) Mepa Tpeba Jla ce pa3MaTpa caMo KaJja Cy CBe JApyre
MOTyhHOCTH HCLpIJbeHe M KaJla He IIOCTOjU a/JTepHAaTHBA KoOja MOXe 00e30ejUTH
aJleKBaTHY Hery W CUTYPHOCT MaluyjeHTa U/uau Jpyrux. [lpucuiHe Mepe Tpeba
pasMaTpaTHM HWCK/bYYMBO Kao TMocjaefmwe cpeAcTBo. [lpu crnpoBohewy HeBObHOT
(mpuHYZHOT) Jleyekba, ICUXUjaTap je Ay»KaH /ia NOCTyNa y CKJIaJly ca 3aKOHUMa CBOje 3eMJ/be
U Zia capabyje ca CBUM 0C00JbeM YK/bYYEHUM Y 0Baj npolec. HeBosbHa (MprHYAHA) 6pura u
Jledemwe Tpeba Jja Tpajy caMo JI0K NalUjeHT U Ja/be Npe/icTaB/ba PU3HK 3a cebe WJIK JipyTe.
CraTyc nauujeHTa Tpeba Jia ce peZJOBHO eBaJlyupa y CKJa/ly ca peJieBaHTHUM 3aKOHCKHUM
IIPOINMCUMA CBaKe eBPOIICKe 3eMJbe 3aCTyIl/beHe y EBPONCKOM IICUXUjaTPUjCKOM YA PYKEHY
(eHaa. European Psychiatric Association, EPA), ipu 4ueMy ce KOHTUHYHMPaHO Tpeba Jja TpaXKu
KOHCEH3yC OKO Jeyewa. Yak U KaJZla MalUjeHTH, ycjaeJ NCUXHjaTpujckux mnopemehaja,
HeMajy CHOCOOHOCT Ja JOHOCe OJJIyKe O Jieyewy, NCUXHUjaTPU UNAK Tpeba Ja MX Ha
oAroBapajyhu HauMH UHGOPMHULILY O JieUelhy U Jja MOKaXy NMOLITOBakhe MpeMa BbUXOBUM
ctaBoBuUMa. [lcuxujaTpu npenosHajy [Ja, KaZa MalMjeHTH TMoBpaTe CHOCOGHOCT
OJJIyduBaka, MOy TIIOHOBO IIpey3eTH CBOjy yJOry IIYHOIPpAaBHUX IapTHepa Y
IICUXUJAaTPHjCKOj HE3U.
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Ako je manujeHT TelKo 60J1eCTaH UK OHeCIOCOO/beH [0 Te Mepe Jja IpeBa3u/Ia3y berose
KanayuTeTe Jia cJI000JHO OAJy4dyje y Be3U ca CBOjJUM MEHTAJIHUM 3/ipaB/beM, IICUXHjaTPU
Tpeba /[a ce KOHCYJTYjy ca 4iaHOBUMa MOPOJMIE NallMjeHTa, cTapaTe/bMMa, NpaBHUM
CaBeTHULIMMa WJIHA OUJIO KOjUM JIpyTMM JIMLEM KOje JPYLITBO MOXe OJpeJJuTH KaKo 6U ce
06e36e11J10 Jja ce OJi/IyKa JloHece Yy Haj6o/beM UHTepecy nauuvjeHTa. [lcuxujaTap Tpeba Aa
Oyze ynyheH y TO Kako ce Mpolewyje NalUjeHTOBa CIOCOOHOCT 3a JjlaBakbe MpHCTaHKa.
[Icuxujatap he npoueHuTy ofHOC U3Mehy nanyujeHTa U ocoba Koje My NpyKajy MOJPLIKY,
jep TO MOXe yTULLATHU Ha UCXO/e Jieuetba.

WHdopmanuje ce Mopajy o6pahrBaTH 3aKOHCKH, y ckaaAy ca OnuroMm ypeZ60M o 3alITUTH
nonataka (GDPR) y EBponckoj yHHjU U oAroBapajyhuM 3aKOHMMa y JpPYyTUM €BpPOINCKUM
3eM/baMa. llcuxujaTpu 6u Tpebaso Ja noctymajy ca uMHPopmalnujama Koje cy JarTe
3/IpaBCTBEHOM CHUCTEMY Kao MOBEP/bMBUM Yy CKJaAy cCa HalMOHaJHUM 3aKOHHUMa,
kopuctehu UX caMo 3a Jieuerwe 60JIECTU U N000/blIakhe MEHTANHOT 3/IpaB/ba, OCUM aKo
NI0CTOje 3aKOHCKU WJIM JIpyTH NPaBHO NponucaHy u3ysenu. [lauujente Tpeba Aa 6yay LITO
Tpe, 110 yJIaCKy y CUCTEM 3/paBCTBEHE 3alITHUTE, YIIO3HATH Ca NpaBUIMMa O IOBEP/bUBOCTH.
Ako ce noBepJbuBe HHOpPMalMje UKaia OTKPHU]y, ICUXKjaTap je Ay>KaH /ja 0 ToMe 06aBeCTH
0co6y Ha Kojy ce Te uHpOpMaIuje oJjHOCe.

3. [IpyHIUO HEIKOAJLUBOCTU

[IcuxujaTpu Aajy npuoputeT 6e30eJHOCTH NalMjeHaTa TaKO LITO NMaXX/bUBO NPOLEHY)Y
Tepamnujcke omnnuje M u3beraBajy HempoBepeHe HWHTEPBEHLUje. JaCHUM [J0TOBOpPU ca
NalnyjeHTUMa O IpYyXKeHUM YycayraMa ycCIOoCTaB/bajy Ce yHanpe[, a ICUXUjaTpU ce
IPU/PKaBajy JIOKAJTHUX HOPMHU Y IPeJICTaB/bakby CBOjUX KBaJUPUKaLHja.

[IcuxujaTpu Tpeba nAa obesioJlaHe CBOje MOBE3aHOCTH Ca OpraHu3alMjamMa Koje HuxX
No/Jp>KaBajy UM ca KojuMa capabyjy, kao U ca GUHAHCHUjCKUM CloH30pUMa. BaxHo je fa
ICHUXUjaTpu 06e36elie Ja OU/I0 KAaKBU MOJCTULAjU OJf CIIOH30pa He yTHUYy Ha HHXOB
npodecruoHaJHU paj Y, IOCJAeJMYHO, Ha 3/paBJ/be lbUXOBUX NanujeHaTa. [lcuxujaTpu Tpeba
Jla ocurypajy Ja je 3JpaBJbe NMalHjeHTa YBeK y NPBOM IJIaHy U Ja NaldjeHTU A00ujy
Haj6os/bu Moryhu TpeTMaH. To moHekasa Moxe GUTH Yy CyKoOy ca TpehuM cTpaHama Koje
buHaHCcUpajy Jieuerwe U ca OpraHusalyjaMa Koje cy poKycupaHe Ha MAaKCUMHU30Bakbe HETO
npoduta. 360r TOora je BaxkHO Ja ncuxujatpu nomtyjy YH Pesonynujy 46/119 o
NPUHIIMIIMMA 3aUITUTE 0c06a ca MEHTAIHOM GoJielthy, Koja HaBoAM /ia ,lICUXHUjaTPH Tpeba
Jla ce CynpoTCTaBe JUCKPUMUHATOPHUM IIpakKcaMa Koje OorpaHuM4aBajy HUXOBA IpaBa U
6eHedunyje, yckpahyjy jeAHAKOCT, Cy»KaBajy 00MM Jiedelwa WM OTPaHHU4aBajy MPUCTYI
aJleKBaTHUM JIeKOBMMa 3a NallkjeHTe ca MEHTAaJIHUM nopeMehajem".

[IcuxujaTpu He y4ecTBYjy y 3/10CTaB/bakby CBOjUX MaljdjeHaTa U 6e3 o/j1arakmba NpujaBbyjy
Ha/lJIe2KHYMM OpraHUMa cJiy4yajeBe 3JI0CTaB/bakba 3a KOoje Ca3Hajy.

[IcuxyjaTpy He cMejy Jla y4eCcTBYjy HU y jeJHOM MNpPOLeCYy MEHTAJHOT WJId (PU3UYKOT
Myuema, YaK ¥ Ka/la Ha/lJIeXKHU OpPTaHU MOKYIIaBajy Ja UX IPUMOpajy Aa 6yAy YK/byYeHU y
TakBe pajme. [IcuxujaTpy He y4yecTBYjy y 3JI0yNIOTPeOU NICUXUjaTPHje Y TOJTUTHYKE CBpXe,
y Mydewy, HUTH NOMaxy y HCJeAuBambMMa. MehyTuM, MOry y4ecTBOBAaTH Yy CYJACKH
006peHHUM pOpPEeH3UUYKUM BellTayemhUuMa. 4
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Y KOMyHUKaLUjU ca NMalUjeHTUMa, NMCUXUjaTpu Tpeba Ja OyAy y CTawy Ja pasymejy
nanyjeHTa v mpeBasuby je3audke U KyJITypHe 6apujepe, Kao U 13, Y CKJIaAy ca NaldjeHTOBUM
CTalbeM U Y OKBHPY pacCloJIOXKMBHUX pecypca, o6e3bese ocehaj cUTypHOCTH, Naxmby U
JI0BOJbHO BpEMEHa.

[IcuxujaTpy NOLITYjy KYJATYPY, €THUYKY NPUNAJAHOCT, jJe3UK U peJIUTYjy NanujeHaTa u He
JUCKPUMHUHHUILY Ha OCHOBY OMJIO KOje JIMYHe KapaKTepUCTHUKe WM yBepewa. U3berasajy
Jla nagujeHTMMa HaMehy concTBeHe BpeZJHOCTH Y IPOTHBE Ce 3aXTEBUMa /1a OTKPUBAjy WU
[IpUjaBJ/byjy MOJUTUYKA UK BepCKa yBepema NnaljyjeHara.

Nako cmepnuue EBpomnckor ncuxujaTpujckor yapyxewa (eHea. European Psychiatric
Association/EPA) He CcHnoMHBY NUTakbe CMPTHE Ka3He, cMepHHUIle CBeTCKOT
ICUXUjaTpUjcKor yapyxewa (eHasn. World Psychiatric Association/WPA) cyrepuuy pa
IICUXUjaTPH, Kao Jiekapu nocBeheHU o4yBakby U NOOOJbIIAKY KUBOTA JbYJH, HE CMejy
y4eCTBOBATH y U3BplIeHhYy CMPTHE Ka3He.

4. Yuaupeheme cra”Hpapja 3alITUTE MEHTAJHOr 3JpaB/ba W IICUXU]jATPHUjCKE MpakKce:
[ICUXUjaTPU Ipeno3Hajy 0ArOBOPHOCT Jia MOATUYY KOHTHHVHUPAHU pa3Boj cBoje npodecuie,
Ka0 U COIICTBEHU NpodeCcUoHaJHU PA3BO].

[IcuxujaTpu oApkaBajy npodecroHa/lHe U y3ajaMHO yBakaBajyhe oJjHOce ca KoJjierama y
ICUXUjaTPHUjH, MEJULIMHHU U PYTUM 06J1aCTUMA MEHTAJIHOT 3/jpaB/ba. MehyTum, kaza fohe
70 KoHJIMKaTa, IPUOPUTET KMMajy UHTepecu mnaunujeHTa. Paje y okBupy npuxBaheHux
CTaHJapJa 34paBCTBEHe 3allTUTe U Ipefy3uMajy Mepe Kaja ICUXUjaTpHjCKe
MHTEpBEHIUje OJCTyNajy oJ; TUX CTaHJapJAa, a [0 NOTPpebU NpUjaB/byjy HpobJieMe
HaJIJIeXXHUM opraHuMa. [lcuxujaTpu Takohe MocTynajy Ha HAayMH KOjU jaya MOBepeme
jaBHOCTH y mpodecujy.

5. [MpumeHa ncuxujaTpmjcke CTPy4HOCTM Y CJ'IV)-K6M ApyuiTea

[IcuxyjaTpu 3acTymnajy uHTepece ocoba ca CMeTHkaMa Yy MEHTAJIHOM 3/ipaBJby U pajie Ha
no6oJ/blllakby jaBHOT 37ApaB/ba. Kaza [Jajy cTpydyHa MullJbewa TpehuM cTpaHaMma,
NpU/JpKaBajy ce eTUYKUX Hayesla NOMYT MOLITOBaHa, UCTUHUTOCTU U MUHUMHU3UpPama
mwtete. ObaBemTaBajy ocobe o CBpCU MpOLIEHE, pasjallilkbaBajy CBOjy YJOTY, yKas3yjy Ha
rpaHUlie NOBEpP/bMBOCTU M HarJallaBajy CBa OrpaHU4Yema CBOjUX 3aK/bydaka ycCien
HeJOCTyIHe JJoOKyMeHTaluje. Y o6pahawby MeiujuMa, ICUXUjaTpU Tpeba Ja ce MOHALIAjy U
M3Hoce UHPoOpMalMje Ha HAYMH KOjU 4YyBa JIOCTOjaHCTBO: MCUXUjaTpUje Kao npodecuje;
TeMa U 00J1aCTH KOje ce OJHOCEe Ha NCUXUjaTpHjy; CUXHjaTapa; U 0c06a ca MEHTAJHUM
obobewuMa. [lcuxujaTpu Tpeba ga o6e36ene Ja UHPoOpMalUje O UCTpPAKUBawkbUMMa U
Hasla3auMa OyAy TayHe U Ja Clipede Jla M3HETe H3jaBe Oy/y MOrpelHO MpOoTyMayeHe.
[loTpebHO je moCTynaTH onpe3Ho Kako 61 ce u3beryu AMCKpUMMHUHALUja M CTUTMaTHU3alja
ocoba ca mpob6JjeMyMMa MEHTaJHOT 3/paBsba. [IcUXHjaTpU He CMejy KPLIUTHU 3aKOHE O
MEeJIMIIMHCKO] MOBEPJbUBOCTU CBOje 3eMJbe. [IcuxujaTpu Cy AYKHMU Ja ce NPULPKaABaAjy
IIpOIMCA O KJIeBeTH U YBpeJU KOjU BaKe Y HbMXOBUM 3eMJbaMa. [IcuxujaTpu ce He cMmejy
HO/ABPTHYTH NPUTHUCKY Jla KOPUCTE CBOjy CTPYYHOCT 3a CIPOBOere ITETHUX aKTUBHOCTH,
NONYT My4Yema.
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ETHKa y ICUXUJaTPUjCKOj eAyKaLUjU

[IcuxujaTpu fenyjy Kao HacTaBHULM U MEHTOPH, MPOMOBULIYhM jeJHAKOCT y 3alUTUTHU
MEeHTaJIHOT 3/paB/ba U Jesiehu 3Hama O INCUXUjaTPUjCKOj AUjarHOCTULH, Jedyewy U
npeBeHnuju. 06e36ebyjy fa ce CTyAeHTH M CHeLja/IM3aHTU MNpPaBeJHO TPETHUPA]Y,
n3beraBajy eKciJjoaTalujy U oApkaBajy npodecruoHasHocT. [lomTyjyhu foCcTOjaHCTBO U
IPUBATHOCT NaljeHaTa y 00pa30BHUM OKPYKeHhHUMa, ICUXUjaTpHy TpaXke NPpUCTaHAK Kaja
YK/by4dyjy THalujeHTe y HacTaBy. Boje payyHa o KyJATypHUM (aKTOpuUMa, Aajy NpUMep
yBaXkaBajyher nmoHaiiawa U 00e/10/1abyjy CBaKU CYKOO UHTepeca Koju 61U Morao jJia yTude
Ha BbUXOBO Oly4YaBame.

ETHKa y ucTpaxuBamy U yOJUKOBabY

Jlobpa HcTpakuMBauyKa Mpakca 3axTeBa Ja MUCTpaKMBambe YBEeK 00e36enu J106poOUT,
HEeILIKOJ/bUBOCT, UHTEIPUTET U UHPOPMHUCAHU NIPUCTAHAK, Kao U Jja ce MOLUTYjy paBa U
JIOCTOjaHCTBO JbyAW U OJroBapajyhe cMepHHlle HalMOHAJHUX JIEKAPCKUX VpYyKeHa.
Ekcnuioatauujy nauvjeHaTa U MojeJMHUX MOMYyJallMOHUX rpyna (HOp. IO OCHOBY I0Ja,
eTHHYKe NPUIAJAHOCTA U HALMOHAJIHOCTH, 3aHMMamwa WUT[.) Tpeba u3beraBaTu y CBUM
OKOJIHOCTMMa. [loTeHlWjasHa 1ITeTa, KOja MOXKe OMTH $U3MYKaA MJM ICUXOJIOIIKA WX
JIOBECTHU 10 JUCKPUMHUHALMje U CTUTMe, MOpa Ce aHaJIM3UPaTH y CBAKOM IIPOjeKTy U Mopa
ce usbehu.

UcTpaxuBame Tpeba CIPOBOJUTH y3 €TUUKO 0/100pere HaJJIeXXHOT Tesa Y oAroBapajyhoj
eBPOIICKOj 3eMJbHM KOja je 3aCTyllJbeHa y OKBUPY EBPOICKOr NCUXUjAaTPUjCKOT YAPYNKeHa
(eHan. European Psychiatric Association/EPA). Kako cy ocobe mnoj NCUXUjaTPUjCKUM
JleueweM pambMBa NoNyJalyja y palbMBUM CUTyaldjaMa, NOTPebHO je peay3eTU nocebHe
Mepe KaKo 6U ce OCHaXKKJ1a CIOCOOHOCT MalyjeHaTa Ja Aajy NpucTaHak.

UcTtpaxkuBayn Mopajy Ja o6e30ese MOBEP/bBUBOCT pe3yJTara. 10 yK/bydyje 6e36elHO
YyyBambe N0JaTaKa U BbUX0BY 3alITUTY O, HeoBJallheHOr NpUcTyna y ckaagy ca Onmrom
ypeabom o 3amTuTd nojataka (GDPR) y EBponu. Takobhe je BaxxHO JAa ce mojanu
MCIIUTaHMKAa aHOHUMMU3Y]y, Y3 HacTojamwe Ja ce, Y Hajeehoj Mmoryhoj Mepu, 06e3b6equ Ja
MCIIUTAHULM HEe MOTY OUTH UAeHTUPHUKOBAHMU.

UcTtpaxkuBauu yBeK Tpeba Ja obGesiojlaHe HU3BOp (UHAHCUpamka HUCTPaXKMBamka WU CBe
capajamwe. [lcuxujaTpu mnpeno3Hajy CBOjy OJrOBOPHOCT Ja YyHamnpebyjy 3Hamwe o
ICUXUjaTpUjcKuM nopemMehajuMa, yak U ako ce He 6aBe CBHM HENOCPEJIHO UCTPAKUBAYKUM
pazgoM. UcTpakuBama MOpajy UMaTH Baslu/laH AU3ajH KaKo 64U pe3y/ITaTh GUJIU CMUCJIEHH,
a mncuxvjaTpu Tpeba JAa cOopoBoJe CTy[Hje CaMO y OKBHDPY CBOje CTPY4YHOCTH, Y3
0o6e36ehuBame TayHOr wu3BellTaBamwa. Takobe, Tpeba Jga o06e36ene HWHPOPMHCAHU
NpHCTaHaK, Jla UCIUTAHUIIM YYEeCTBYjy A0OPOBOJbHO U Jla 06e30€e/ie 3aMeHCKO JIOHOIIEHE
0/IJTyKa Ka/ia je ClIOCOOHOCT O/I/IyYMBakha HapylleHa.

ETVMKa y jaBHOM MeHTaNHOM 34paBJ/by
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[IcuxyjaTpy NPOMOBMILY jaBHO MEHTA/IHO 3/lpaB/be 3aroBapajyhu NpaBeAHOCT, pPaHO
OTKpHBam€ U IpeBeHIujy NcuxujaTpujckux nopemehaja. [loapxaBajy jaBHO obpa3oBame 0
MEHTaJIHOM 3/ipaBJ/by, O0Ope ce NMPOTHUB CTUIMe M yCMepaBajy Ce Ha pambHuBe Ipyle ca
BUCOKMM pU3UKOM. [IcuxujaTpu ce 3asaxy 3a NporpaMe MeHTAJHOT 3/JpaBJ/ba, HAPOYUTO Y
HEJI0BO/bHO pa3BUjeHUM U CJlabuje JOCTYNHHUM IOJApPY4YjuUMa, Te HarJallaBajy BaKHOCT
pexabuanTanyMoHuX ycayra. Takohe, pajie Ha CMawbeby NOPOAUYHOT HACK/ba U U30erasajy
yudelihe y JUCKPUMHUHATOPHUM aKTUBHOCTUMa. [Ipeno3HaBajyhu yTulaj ncuxujaTpujcKux
nopeMehaja Ha CBeyKyIlHO 3/ipaBJbe, IICUXUjaTpPU NOACTUYY PAHO [UjarHOCTUKOBAae U
Jleuere KOMOPOUJUTETa, KaKO0 y NCUXUjaTPUjCKUM TaKO U y APYTUM MeJUIMHCKUM
rpa”Hama.

CrnenurdryHe CUTyalHje

o H360p nosa: IlcuxujaTap He CMe y4yecTBOBATH Yy JOHOLIEHY OJJIyKa O MPEKUAY
TpyZHohe Kaza je pasJior u36op noJa.

o IlormomornyTo camoy6ucTBO: /[Iy>KHOCT JieKapa, Npe CBera, jecTe yHampebemwe
3/IpaB/ba, CMalbelbe MaTie W 3allTUTa >KUBOTa. [lcuxujatap, Mehy uHjuM
nanyjeHTUMa UMa U OHUX KOjH Cy TEIIKO OHeCNoco6/beHH U HECTIOCOOHU Jia IOHECY
MHbOpMHUCaHY OAJYKY, Tpeba Ja OyJe Mmoceb6HO ompes3aH y MOCTyNIMMa Koju OuU
MOTJIM JIOBECTH JI0 CMPTH OHHMX KOjU Cce 360T CBOI WHBAJUJAWTETA HE MOTY
3alITUTUTH. [lcuxujaTap Tpeba fga OyAe cBecTaH Ja MeHTasHa 0O0JIECT MOXe
WUCKPUBUTU MNalMjeHTOBE CTaBOBe. YJora Icuxdjarpa je ja Jiedd GosiecT. Huje
JY>)KHOCT TICHXHjaTpa /ia y4eCcTBYje Y HOTIIOMOTHYTOj CMPTH.
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