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Povodom Dana Instituta za mentalno zdravlje, održan je 
dvodnevni Forum o psihoterapiji pod nazivom “70 godina 
posle Frojda”, 23-24. aprila 2009. u Beogradskom dramskom 
pozorištu. 
Direktorka Instituta za mentalno zdravlje Prof. Dr Dušica Lečić 
Toševski je na otvaranju skupa rekla da je, od osnivanja do 
danas, psihoterapija značajna aktivnost Instituta za mentalno 
zdravlje.
Ministar zdravlja Tomica Milosavljević objasnio je da svaki 
kontakt sa pacijentom predstavlja psihoterapiju u širem 
značenju. Ukazujući da “u svakom kontaktu sa pacijentom ima 
Frojda”, čiji je uticaj u medicini paradigmatičan, Milosavljević je 
istakao da Strategija za unapređenje mentalnog zdravlja mora 
da ima jasne, vidljive i dokumentovane rezultate.
Na Forumu, koji se održava pod motom “Hajde da se volimo 
i radimo zajedno”, predavanja su održali eminentni domaći 
i strani stručnjaci iz domena psihijatrije među kojima su 
Zagorka Bradić, Dr Dragan Švrakić, Miroslava Jašović Gašić, 
Džen Valburg, Mišel Botbol, Džonatan Bredli i drugi.
Organizator Foruma je Institut za mentalno zdravlje, a 
pokrovitelj je Ministarstvo zdravlja Republike Srbije.

PROGRAM FORUMA

OTVARANJE FORUMA
• Pozdravni govori
• Svečani program – Etno-rok grupa “Vrelo”

PLENARNA PREDAVANJA

•  Tri principa psihoterapije – Dušica Lečić Toševski
• Inovation in mental health care delivery and psychotherapy  

– Jan Walburg (Netherlands)
• Talking cure and related forms of psychotherapy in 

psychiatry – Michel Botbol (France)
•  Epigenesis and psychotherapy – Dragan Švrakić (USA)
•  Psychoanalytic psychotherapy in public sector – The case 

of the Greek National Health Care System – Dimitris C. 
Anagnostopoulos (Greece)

•  The dubious attraction of self harm – an account of a young 
woman’s troubled relationship with her body – Jonathan 
Bradley (UK)

OKRUGLI STOLOVI

DNEVNA BOLNICA ZA ADOLESCENTE, GODINU DANA POS-
LE (destruktivni napadi adolescenata na realnost i self – tri 
klinička prikaza) – Moderator Zagorka Bradić
• Afektivne oluje u psihoterapijskom odnosu – Zagorka 

Bradić
• Od destruktivnog ka konstruktivnom kroz „millieu” terapiju 

– Jasmina Stojković
• Ko povređuje koga – samopovređivanje u adolescenciji 

– Sabina Jahović
 Diskutant: Michel Botbol (France)

PSIHOTERAPIJA U JAVNOM ZDRAVSTVU – Moderator Zorka 
Lopičić
• Psihoterapija u javnom zdravstvu – nekad i sad – Zorka 

Lopičić
• Psihoterapijski modaliteti – primena i seting u instituciji 

– Tomislav Gajić

Forum o psihoterapiji – 70 godina posle Frojda

sa međunarodnim učešćem

• Psihoterapija u funkciji prevencije 
psiholoških smetnji – Aleksandar 
Dimitrijević

 Diskutant: Tija Despotović

LEKCIJE IZ PSIHOTERAPIJE – Moderator 
Dušica Lečić Toševski
•  Psihoterapija, neuroni i sinapsa – da 

li je rešena zagonetka stara jedan vek 
– Nađa Marić Bojović, Maja Ivković

• Da li fi lm stigmatizuje psihijatriju 
ili psihijatrija stigmatizuje fi lm 
– Aleksandar Damjanović, Olivera 
Vuković 

•  Primum non nocere – etičke dileme 
u psihoterapiji – Olga Čolović, Milica 
Pejović Milovančević, Dušica Lečić 
Toševski

 Diskutant: Čedo Miljević

EDUKACIJA IZ PSIHOTERAPIJE (u 
Institutu za mentalno zdravlje) – 
IZAZOVI I PERSPEKTIVE 
Moderator Saveta Draganić Gajić
• Aktuelni značaj psihodinamske 

perspektive u edukaciji – Tatjana 
Popović Vasilić

• Balint edukacija – „novi“ izazov – 
Nataša Vranješ

• Roršah tehnika – Zoran Milojković
• Integrisanje ličnog rada i znanja 

u grupnom procesu – sistemska 
porodična terapija – Saveta Draganić 
Gajić, Desanka Nagulić, Jelena 
Milićević, Sanja Nikolić, Marija Grce

• Rani razvoj – mogućnosti i ograničenja 
savetovanja u okvirima primarne 
zdravstvene zaštite – Olivera Aleksić 
Hil, Nenad Rudić, Dušanka Kalanj


